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ANEXO | - ATRIBUIGOES DOS CARGOS

AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE PUBLICA - ESF

Cabe a responsabilidade de atender as necessidades do programa de Agentes de
Saude Publica, criado pelo Ministério da Saude, objetivando o atendimento
preventivo na comunidade, entre outras atividades correlatas. Participar do processo
de territorializacdo e mapeamento da area de atuagdo da equipe, identificando
grupos, familias e individuos expostos a riscos, inclusive aqueles relativos ao
trabalho, e da atualizacdo continua dessas informagdes, priorizando as situacdes a
serem acompanhadas no planejamento local; Realizar o cuidado em saude da
populagao adscrita, prioritariamente no ambito da unidade de saude, no domicilio e
nos demais espagos comunitarios (escolas, associagdes,entre outros), quando
necessario; Realizar agdes de atencao integral conforme a necessidade de saude
da populacgédo local, bem como as previstas nas prioridades e protocolos da gestéo
local; Garantir a integralidade da atengdo por meio da realizagdo de agbes de
promocdo da saude, prevencdo de agravos e curativas; e da garantia de
atendimento da demanda espontanea, da realizagdo das agbdes programaticas e de
vigilancia a saude; Realizar busca ativa e notificagdo de doengas e agravos de
notificagcdo compulséria e de outros agravos e situagdes de importancia local;
Realizar a escuta qualificada das necessidades dos usuarios em todas as acgoes,
proporcionando atendimento humanizado e viabilizando o estabelecimento do
vinculo; Responsabilizar-se pela populacdo adscrita, mantendo a coordenagao do
cuidado mesmo quando esta necessita de atengdo em outros servicos do sistema
de saude; Participar das atividades de planejamento e avaliagdo das agdes da
equipe, a partir da utilizagdo dos dados disponiveis; Promover a mobilizacdo e a
participagdo da comunidade, buscando efetivar o controle social; Identificar
parceiros e recursos na comunidade que possam potencializar agdes intersetoriais
com a equipe, sob coordenagdo da SMS; Garantir a qualidade do registro das
atividades nos sistemas nacionais de informacao na Atencao Basica; Participar das
atividades de educacdo permanente; e realizar outras acdes e atividades a serem
definidas de acordo com as prioridades locais; Desenvolver agdes que busquem a
integracao entre a equipe de saude e a populagédo adstrita a UBS, considerando as
caracteristicas e as finalidades do trabalho de acompanhamento de individuos e
grupos sociais ou coletividade; Trabalhar com adstricdo de familias em base
geografica definida, a micro area; Estar em contato permanente com as familias
desenvolvendo ag¢des educativas, visando a promog¢ao da saude e a prevencao das
doencgas, de acordo com o planejamento da equipe; Cadastrar todas as pessoas de
sua micro area e manter os cadastros atualizados; Orientar familias quanto a
utilizacdo dos servigos de saude disponiveis; Desenvolver atividades de promocéao
da saude, de prevengao das doencgas e de agravos, e de vigilancia a saude, por
meio de visitas domiciliares e de acg¢des educativas individuais e coletivas nos
domicilios e na comunidade, mantendo a equipe informada, principalmente a
respeito daquelas em situagao de risco; Acompanhar, por meio de visita domiciliar,
todas as familias e individuos sob sua responsabilidade, de acordo com as
necessidades definidas pela equipe; Cumprir com as atribuicbes atualmente
definidas para os ACS em relagdo a prevencao e ao controle da malaria e da
dengue e desempenhar atividades designadas pela secretaria da saude.
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PSICOLOGO(A)

Realizar diagndstico psicologico através de entrevistas, observagao e testes, com
vistas a prevencéo e tratamento de problemas de ordem existencial, emocional e
mental; Realizar atendimento psicoterapéutico individual ou em grupo adequado as
diversas faixas etarias, em instituicbes de prestacdo de servicos de saude ou em
consultérios particular; Realizar atendimento familiar para orientagcdo ou
acompanhamento psicoterapico, realiza atendimento a criangas com problemas
emocionais, psicomotores e psicopedagdgicos; Acompanhar psicologicamente a
gestante durante a gravidez e o puerpério para fornecer apoio emocional e
informacgdes, além de conscientizagao e integragao das vivéncias corporais proprias
dessas fases; Preparar psicologicamente pacientes para cirurgias, para exames que
constrangem fisica e psicologicamente e para alta hospitalar; promover a adaptagao
de pacientes ao ambiente hospitalar; Trabalhar a situagado de debilidade emocional,
em fase de momentos criticos inerentes a vida, inclusive de doengas em fases
terminais; Participar da elaboragédo de programas de pesquisa sobre a saude mental
da populagdo, bem como sobre a adequagdao das estratégias diagnosticas e
terapéuticas a realidade psicossocial da clientela; Criar e sistematizar tecnologias
préprias dirigidas ao treinamento em saude, particularmente em saude mental, com
objetivo de qualificar o desempenho das varias equipes, participar da elaboragao de
programas educativas e de treinamento em saude mental, em nivel de atengao
primaria, em instituicdes como: creches, asilos, sindicatos, associa¢des, instituicbes
de menores, penitenciarias, entidades religiosas dentre outros, colaborar em equipe
multiprofissional no planejamento das politicas de saude, coordenar e supervisionar
as atividades de psicologia em instituicdes ou estabelecimentos destinados ao
tratamento psicoldgico ou que se incluam em suas atividades; Pagina 2 de 4 Estado
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pesquisas visando a construgcdo e a ampliagcdo do conhecimento tedrico e aplicado,
no campo de saude; Desempenhar atividades designadas com o
programa/estratégia saude da familia, integrarse a equipe multidisciplinar bem como
desempenhar atividades designadas pela secretaria da saude, atender demais
programas de atendimento psicolégico; Desempenhar atividades de avaliagdo de
alunos da rede municipal de ensino e desempenhar atividades no atendimento das
demandas educacionais na area de atuagao do cargo; Realizar acolhida, oferta de
informacdes e realizacdo de encaminhamentos as familias usuarias de politicas
sociais, especialmente de assisténcia social; Realizar mediagdo dos processos
grupais do servigo socioeducativo para familias; Realizar atendimento e visitas
domiciliares as familias referenciadas a politica de assisténcia social; Desenvolver
atividades coletivas e comunitarias no territério; Assessorar aos servicos
socioeducativos desenvolvidos no territério; Realizar encaminhamento, com
acompanhamento, para a rede socioassistencial; Participagdo de reunides de
planejamento das agdes semanais a serem desenvolvidas, definicdo de fluxos,
instituicdo de rotina de atendimento e acolhimento dos usuarios; Planejamento e
implementagcdo de servicos socioassistenciais, de acordo com as normativas
vigentes; Realizacdo de busca ativa no territério e desenvolvimento de projetos que
visam prevenir aumento de incidéncia de situacdes de risco; Acompanhamento das
familias em descumprimento de condicionalidades; Alimentagcdo de sistema de
informacao, registro das a¢des desenvolvidas e planejamento do trabalho de forma
coletiva; Realizagdo de encaminhamentos para servigos setoriais; Organizagao dos
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encaminhamentos, fluxos de informagbées com outros setores, procedimentos,
estratégias de resposta as demandas e de fortalecimento das potencialidades do
territério; Atendimento de adolescentes em cumprimento de medida sécioeducativa
e desenvolvimento de acbes vinculadas ao SINASE; Realizar Atendimento a
individuos, familias e grupos; Auxiliar nas atividades desenvolvidas na gestdo da
Politica de Assisténcia Social; Acompanhar as familias em situagcdo de
vulnerabilidade social, especialmente as com direito violado; Realizar
acompanhamento/atendimento as criancas e adolescentes e familias em situagao
de abrigamento; Desempenhar atividades afins. Atender solicitagcdo da
administracdo municipal no desempenho do cargo; Agdes de Psicologia no Nucleo
de Apoio a Saude da Familia — NASF: Realizar conjuntamente com as equipes de
ESF e outros servicos da rede de saude mental, além de outras entidades e
instituicoes como conselhos tutelares, Centro de Referéncia da Assisténcia Social
(CRAS), conselhos de direitos etc., para um trabalho integrado nos casos
necessarios; Apoiar na identificacéo de situagdes de risco de adoecimento psiquico
em todos os periodos de desenvolvimento do ser humano (gestagao, nascimento,
infancia, adolescéncia, adulto). Apoiar as equipes de ESF na identificacdo e na
construgcdo de intervencdes preventivas para situacdes no territério que possam
favorece desenvolvimento de adoecimento psiquico (tais como: violéncia doméstica
e/sexual, dependéncias quimicas, como alcool, tabagismo e outras drogas, entre
outros); Proporcionar a equipe de ESF discussdes sobre a potencialidade da escuta
enquanto fator terapéutico de apoio; Fornecer atendimento psicolégico com terapia
individual e de grupo para reducédo dos danos causados pela depresséo e de outras
formas de adoecimento psiquico; Realizar palestras educativas e preventivas com
temas especificos e com diferentes profissionais conforme a demanda e
necessidades da populagao; Apoiar as equipes de ESF na orientacdo de medidas
de prevencgao, identificacdo, acolhimento, atendimento e acompanhamento de
criangas vitimas de violéncia (abandono, negligéncia, violéncia fisica, violéncia
sexual etc.) e em situagdo de risco social ou afetivocultural; Apoiar na ampliagdo da
capacidade da equipe de ESF no seu lidar com o sofrimento psiquico e o
adoecimento mental, contribuindo para a desestigmatizagdo das “doencas mentais”
no territorio; Possibilitar a deteccao precoce de situacdes de sofrimento psiquico no
periodo da gestacdo e puerpério, por exemplo: mulheres com dificuldades para
aceitar a gravidez, depressao pos-parto e psicose puerperal; Possibilitar a detecgéo
precoce de situacdes de sofrimento psiquico na infancia, adolescéncia e terceira
idade; Apoiar as equipes de ESF no diagndstico e condutas de gestantes e
puérperas com transtornos mentais, uso e abuso de alcool e outras drogas riscos de
suicidios, entre outras; Apoiar as equipes de ESF no diagndstico e condutas de
pacientes com transtornos mentais, uso e abuso de alcool e outras drogas riscos de
suicidios, entre outras; Trabalhar em equipe interdisciplinar, numa perspectiva que
vai além do atendimento individual, compreendendo o contexto familiar, social e
cultural da populacédo; Promover maior bem-estar e qualidade de vida a populagao
em geral. Agbes do Programa Saude Mental: Desenvolver agdes de mobilizagcédo
comunitaria, criando espagos de reabilitacdo e reintegracdo social na comunidade,
de forma Inter setorial organizada e planejada, onde haja a interagdo entre familia,
paciente, comunidade e profissionais de saude, através da formagao de oficinas
terapéuticas. Ampliar o vinculo entre familias sendo agentes motivadores e
parceiros no tratamento através de redes de apoio integradas. Definir, criar ou
propor, juntamente com os profissionais da Estratégia Saude da Familia, estratégias
de identificagéo, abordagem de problemas vinculados a violéncia e ao uso abusivo
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de alcool e outras drogas, licitas e ilicitas, visando a redugédo de danos e a melhoria
da qualidade do cuidado dos grupos mais vulneraveis. Priorizar as abordagens
coletivas, através da identificacdo de grupos estratégicos a fim de desenvolver
atencdo o a saude mental, nas unidades de saude e em grupos comunitarios.
Proporcionar atengao integral aos usuarios e a familiares em situagado de risco
psicossocial e transtorno mental, visando a reinsercdo social € acesso aos
atendimentos de saude. Desenvolver agdes de combate ao sofrimento subjetivo
associado a toda e qualquer doenga e a questdes subjetivas que dificultam a
aceitacao a praticas preventivas ou a adesao a habitos de vida saudaveis. Trabalhar
com agbes de enfrentamento de agravos vinculados ao uso abusivo de alcool e
drogas e as agdes de redugao de danos e combate a discriminagéo.

MEDICO:

Aplicar os conhecimentos de medicina na prevengao e diagnostico das doengas do
corpo humano. Suasfungdes consistem em: efetuar exames médicos, avaliando o
estado geral em que o paciente se encontra eemitindo diagndstico com a respectiva
prescricdo de medicamentos e/ou solicitacdo de exames, visando apromoc¢ao da
saude e bem estar da populagdo; Receber e examinar os pacientes de
suaespecialidadeutilizando instrumentos especiais, para determinar o diagndstico ou
conforme necessidades; Requisitarexames complementares ou encaminhar o
paciente para outra especialidade médica; Analisar e interpretarresultados de
exames diversos, tais como de laboratério, Raio X e outros para informar ou
confirmardiagndstico; Prescrever medicamentos, indicando a dosagem e respectiva
via de administracdo dosmesmos; Prestar orientagdes aos pacientes sobre meios e
atitudes para restabelecer ou conservar a saude;Anotar e registra em fichas
especificas, o devido registro sobre os pacientes examinados, anotandoconclusdes
diagndsticas, evolugdo da enfermidade e meios de tratamento, para dar a
orientacaoterapéutica adequada a cada caso; Atender determinagdes legais,
emitindo atestados conforme anecessidade de cada caso; Participar de inquéritos
sanitarios, levantamentos de doencas profissionais,lesdes traumaticas e estudos
epidemioldgicos, elaborando e/ou preenchendo formularios proprios eestudando os
dados estatisticos, para estabelecer medidas destinadas a reduzir a morbidade e
mortalidadedecorrentes de acidentes do trabalho, doencas profissionais e doencgas
de natureza n&o-ocupacionais;Participar de programas de vacinagao, orientando a
selecao da populagdo e o tipo e vacina a ser aplicada,para prevenir moléstias
transmissiveis; Atender urgéncias clinicas, cirdrgicas ou traumatologicas;Emitir
atestados e laudos para concessao de licengas, abono de faltas e outros; Colaborar
na limpeza eorganizagao do local de trabalho; Efetuar outras atividades correlatas
ao cargo e/ou determinadas pelosuperior imediato. Cabe a responsabilidade de
atender as necessidades do Programa de Saude da Familia,criado pelo Ministério
da Saude, objetivando o atendimento preventivo na comunidade, entre
outrasatividades correlatas. Desenvolver atividades de promocdo da saude, de
prevencao das doencgas e deagravos, e de vigilancia a saude, por meio de visitas
domiciliares e de acbes educativas individuais ecoletivas nos domicilios e na
comunidade, mantendo a equipe informada, principalmente a respeitodaquelas em
situacao de risco; Participar da equipe multidisciplinar, nas diversas atividades que
visam oaprimoramento e desenvolvimento das atividades de interesse da instituigéo,
atender determinacodes esolicitacdo da administracdo municipal no atendimento da
saude publica, Realizagdo de plantbes e ousobreavisos conforme necessidade e
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determinagdo municipal, de convénios firmados com a sociedadehospitalar; atender
solicitagdes para o desempeno do programal/estratégia da saude da familia e
dasecretaria da saude.



